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Ego  certe ,  an  ex  ulla  do£lrina,Jt  calcjlem  exceperis ,  majora  m  genus  huma - 

num  beneficia,  quam  ex  medendi  f cientia  pojftnt  redundare ,  non  perfpicio. 

Hoffman. 
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APUD  ROBERTUM  A  L  L  A  N. 
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KEVERENDO  ERUDITOQUE  ADMODUM  VIRO 

CHRISTOPHORO  ADAMSON,  L.  L.  D* 

DUBLINII, 

QUI,  IN  MUNERE  SACRO  FUNGENDO 
SINE  OSTENTATIONE  PIUS, 

Aiorum  integritate  ecclesiam  adornat, 

ET 

CUJUS  PATERNA  PIETAS 
•  INGENTI  SUA  LIBERALITATE 
TANTUM  ADJEQUARP  POTEST, 

S. 

SAMUEL  BELL  LABATE. 

En  !  illa  facultas,  mihi  tam  faspe  optata,  amici  beneficia  pa- 
iam  agnofcendi,  nunc  adeft.  Cui  tunc  potius  quam  tibi,  qui 
me  fernper  confilio  adjuvifti,  cura  fovifli,  amicitia  honorafti, 
hafce  ftudiorum  primitias  dicare  debeam  ?  Singularis  tua  erga 
me  benevolentia  multis  tempeflatihus  experta,  et  tua  plurima 
in  me  collata  beneficia,  dum  memor  ipfe  mei,  dum  fpiritus  hos 
regit  artus,  alta  mente  repofla  manebunt ;  fed  de  his  in  prse- 
fens  filebo,  namque  metuo,  ne  enarrata  modefliam  tuam  mihi 
optime  notam  laedant.  Concede  ergo,  amice  charifTime,  ut, 
anquod  faltem  grati  animi  teftimonium,  has  paginas  tuo  nomi- 
Lw  infcribat  cognatus  tuus  devindtifhmus.  Eas  fol ita  tua  hu¬ 
manitate  fufcipias  et  me  eadem  benevolentia  ulterius  profequi 
pcigas.  Vale  amiciiiime.  Vale  diu.  Deus  te  diu  iofpiteni 
ad  ecoefiam  pietate,  ad  focietatem  lenioribus  virtutibus  ornan¬ 
dam  et  ad  felicitatem  familia;  tuse  promovendam  fervet.— 
Coeptis  tuis,  votifque  noftris  benignus  afpiret. 

Edinburgi,  idlbus  junii  1797  dabam . 
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.INIME  vel  fcribendi  amore  vel  audacia  ju¬ 
venili  addu&us,  fed  neceflitate  coa&us,  de  podagra 
in  paginis  fequentibus  tra&are  decrevi.  Hic  mor¬ 
bus  medicorum  attentionem,  nequaquam  immeri¬ 
to,  in  fe  magnopere  convertit.  Nam  “  divites 
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a  plures  interimit  quam  pauperes,  plures  fapien- 
ic  tes  quam  fatuos.” 

Definitionem  a  celeberrimo  Culleno  morbi  de 
quo  nunc  agimus,  omnibus  aliis  anteponimus. 

Hic  Nofologus  accuratiffimus  fic  apte  definivit. 

“  Morbus  hsereditarius,  oriens  fine  caufa  exter- 
u  na  evidente,  fed  prseunte  plerumque  ventriculi 
«  affe&ione  infolita,  pyrexia,  dolor  ad  articulum 
64  plerumque  pedis  pollici, ^  certe  pedum  et  ma- 
«  nuum  jun&uris  potiffimum  infeflus ;  per  inter¬ 
ce  valla  revertens,  et  ftepe  cum  ventriculi,  vel 
«  aliarum  internarum  partium,  affe&ionibus  alter- 

nans.” 

Podagram  morbum  hcereditarium  effe  inter  om¬ 
nes  fere  medicos  conflat,  et  haud  affirmare  dubi¬ 
tem,  multos  exiflere  mortales  in  quibus  nulla  alia* 
praeter  haereditariam  labem,  caufa  affignari  poffit* 
quippe  qui,  licet  cafle  et  temperatiffime  degentes* 
hoc  tamen  morbo  etiam  juvenili  aetate,  correpti 
funt.  Experientia  fatis  conflat,  virilem  fexum  prae¬ 
cipue  hunc  morbum  invadere,  muliebrem  rariffime, 

i 

huius 


hujus  tamen  exempla  non  defunt,  et  plerumque 
mulieres  robuflo  corporis  habitu  adoritur. 

A  Seneca  certiores  fa&i  fumus,  podagra  foemi- 
nas  Romanas  nequaquam  immunes  eiTe,  quod,  ea¬ 
rum  luxui  et  intemperantiae  merito  attribuit.  U- 
fu  docemur  quod  hic  morbus  rariffime  inter  obfcu- 
rae  fortis  homines  reperitur,  utpote  qui,  labore 
quotidiano  vicfuque  tenui  a  diro  ejus  impetu  con- 
fervantur,  et  probe  novimus  eorum  prolem  perraro 
huic  morbo  obnoxiam  elTe. 

■  i  •  *  • 

i(  Behold  the  lab’rer  of  the  glebe,  who  toils 
u  In  duft,  in  rain,  in  cold  and  fultry  Ikies  : 

«  Save  but  the  grain  from  mildews  and  the  floodo 
,  “  Nought  anxious  he  y/hat  fickly  ftars  afcend  ; 

«  He  knows  no  laws  by  JEsculapius  giv’n  ; 
tc  He  (ludies  none  ;  yet  him  nor  midnight  fogs 
Infert,  nor  thofe  envenomM  fhafts  that  fly 
«  When  rabid  Sirius  lires  th’  autumal  noon. 

“  His  habit  pure  with  plain  and  temp’rate  meals, 

Robuft  with  labour,  and  by  cuftom  fteePd 
«  To  ev’ry  cafualty  of  varied  life, 

Serene  he  bears  the  peevilh  ealtern  blart, 

«  And  uninfe&ed  breathes  the  mortal  fouth, 

«  Such  the  reward  of  rude  and  fober  life, 

Of  labour  fuch  - - 

A.  Podragra 
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Podagra  multo  faspius  in  aedibus  divitum,  quam 
in  pauperum  tuguriis  occurrit,  et  quidem  fere  in 
prioribus  tantummodo  commoratur, 

RarilTima  funt  hujus  morbi  indicia  apud  eunu¬ 
chos,  nifi  vi&ui  opiparo  et  otio  nimis  deditos. — 
u  Casterum  (inquit  Galenus)  eunuchos  poda¬ 
gra  non  laborare,  Hippocratis  quidem  tempo¬ 
re,  verum  erat  \  nunc  vero  non  amplius  tum  prop¬ 
ter  nimium  otium,  tum  fimul  vi&us  intemperanti- 
am.”  Et  paulo  poli  addit,  “  Talis  enim  eft  eorum 
defidia,  tanta  ingluvies  et  crapula,  ut  etiam  abfque 
veneris  ufu  corripi  poliunt  podagra 

Homines  temperamento  quodam  haereditarioj, 
cholerico  fanguineo,  robulto  corporis  habitu,  reti 
mucofo  craffo,  plenitudine  univerfa,  grandique  ca¬ 
pite,  podagras  potilKmum  funt  obnoxii,  fed  perra¬ 
ro  eos  invadit,  qui  trigefimum  quintum  aetatis  an¬ 
num  nondum  implerunt.  Gregorius  tamen  te- 
Itatur  fe  juvenem  unum  alterumve  ante  aetatis  hias 
vicefimum  annum,  podagra  affe&um  noviffe.  Et 

Gre- 


*  Charter,  Tom.  ix.  p.  164., 
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Gregorius  illuflriffimus  hujus  pater,  filii  tali  pa¬ 
tre  digniflimi,  podagram  quae  mature  valde  invita 
fefe  oilenderit  circiter  annum  aetatis  quinquageii- 
mum  nonnunquam  omnino  decedere,  affirmat. 


CAUSJE. 


Nunc  ad  rem  haud  parvi  momenti,  animum 
paulifper  convertamus,  videlicet,  quales  fint  caufae 
hujus  morbi  remotae  ;  has  in  praedifponentes  et  oc- 
cafionales  dividere  in  ufu  efl,  quoniam  autem  prio¬ 
res,  quatenus  fignis  externis  feu  generali  tempera¬ 
mento,  defignari  poffint,  antea  leviffime  tetigi, 
nunc  igitur  pofleriores  tra&are  pergam.  Hae  pof- 
funt  fub  duobus  capitibus  comprehendi.  Primo , 
Quaecunque  flatum  corporis  plethoricum  indu¬ 
cunt.  Secundo ,  Omnia  quae  debilitatem  pletho- 
rico  in  habitu  movent.  Prioris  generis  funt,  vita 
otiofa  et  fedentaria,  diaeta  plena  cum  liquore  fer¬ 
mentato  nimis  liberaliter  adhibito.  Alterius  ge¬ 


nens 
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neris  funt,  venus  immodica ;  nonnulli  au&ores  ne¬ 
gant,  venerem  caufam  efie  podagrae,  fed  falfo  ut 
'experientia  fatis  conflat :  verum  efl,  quidem,  plu- 
res  caufas  diflin&as  ad  dandum  huic  morbo  exor¬ 
dium,  convenire,  et  perraro  accidit,  ut  qui  vene¬ 
rem  colunt  non  vino  quoque  indulgeant ;  inde* 
poetis  podagra  Bacchi  Venerifque  filia  nuncupa- 
lur« 

Ai inuste  xst?  wtrifjiiMss  Aifftifirvs 

TiVVttrcti  xvTt/uiKvs  ns/at^ce. 

Lucubratione  permulti  morbi  contrahuntur, 
quippe  quae  tempus,  a  natura  fomno  dicatum  ab- 
fumit,  cujus  necefiitas,  ex  corporis  et  animi  lan¬ 
guore,  quem  vigilias  inducunt,  quasque  diu  conti¬ 
nuatae  nequeunt  quin  fimul  corporis  vires  exhau¬ 
riant,  atque  animi  dotes  infirment,  plane  apparet» 
Defeclus  fomni  multimodis  nocet,  imprimis  ge¬ 
neri  nervofo,  organa  fenfuum  externorum  et  inter¬ 
norum,  motufque  omnigeni  ad  fua  munera  minus 
apta  reddit,  hinc  fenfus  vel  nulli  vel  imperfe&i  et 
depravati.  Capitis  dolor,  vertigo,  imbecillitas, 

memoriae 
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memoriae  defe&us,  delirii  fpecies,  ipfa  demum  in¬ 
fama,  debilitas  artuum,  et  imperfe&a  et  inordina¬ 
ta  vitalium  organorum  a&io,  pulfus  frequens,  ca¬ 
lor,  febris,  conco&io  cibi  prava,  corpus  parum  nu¬ 
tritum,  macies,  fecretiones  demum  et  excretiones 
au&ae,  vel  impedites,  vel  perturbatae  V* 

Dyfpepfia  quomodocunque  nata,  vel  quantitate 
vel  qualitate  cibi  diu  in  podagrae  caufarum  nume¬ 
ro  habita  eft.  Nil  efb  quod  digeftionem  magis  ef¬ 
ficaciter  promovet  quam  exercitatio,  afiueti  igitur 
laboris  omilfio  longam  dyfpepfiap  fymptomatum 
cohortem  feepe  inducit.  Dum  exercitatione  mul¬ 
tos  morbos  depellimus  quibus  alioquin  obnoxii  ef° 
femus. 

Diaetae  a  plena  ad  parcam  mutatio,  praecipue  fi 
aetate  in  provectiore  accidat,  totius  corporis  debi¬ 
litatem  immodicam  efficit,  et  fic  viam  impetui  po¬ 
dagrae  fternit. 

Nimia  acidorum  et  acefcentium  ufurpatio,  caulis 
hujus  morbi  remotis,  annumerari  meretur,  et  non¬ 
nullis 

*  Gregor.  Confp.  Med.  Theoret» 
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nullis  ausioribus  affirmare  placuit,  acidum,  quod 
(ut  hi  volunt)  articulorum  fynoviam  corrumpit, 
caufam  podagrae  praecipuam  efie  :  fed  haec  lenten¬ 
tia  jam  pene  abolevit.  Verefimilius  et  quotidianae 
experientiae  magis  congruum  eft,  acida,  quo  magis 
ventriculi  debilitatem  inducunt,  eo  magis  flatum 
corporis  podagricum -movere. 

Caufas  inter  remotas  afFeSliones  deprimentes, 
quae  corpus  totum  infirmant,  et  ejus  funSliones 
perturbant ;  ebrietas  frequens  ;  nimia  ambulatio 
aut  faltatio,  evacuationum  confuetarum  fuppreflio, 
vel  eaedem  praeter  naturam  adauSlae;  frigus  cruri¬ 
bus  fudantibus  fubito  admotum,  et  denique  fenec- 
tus,  multorum  morborum  praenuncia,  maximo  qui¬ 
dem  jure  recenferi  poliunt,, 

Sunt  qui  fupradi&is  et  alias  caufas  excitantes, 
veluti  tendinum  intenfiones,  contufiones  aliafque 
laefiones  externas  annumerant.  Utrum  necne  hae 
caufae  remotae  per  fe  fine  labe  haereditaria  praefen- 
te,  morbum  movere  valeant,  haud  liquido  patet ; 
non  eft  diffimulandum  has  omnes  fere  caufas  ite¬ 
rum  atque  iterum,  viribus  conjun&is  applicatas 

,  fuifle, 
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fuiffe  nulla  infecuta  podagra  ;  et  porro,  aliquan¬ 
do  invenimus  eos  qui  harum  nullis  fere  opportuni 
fuerant,  hoc  morbo  laborantes,  quorum  vero  pa¬ 
rentes  eodem  laboraverant. 


NARRATIO  SYMPTOMATUM, 

Paroxysmus  podagricus  aliquando,  nullis  fymp- 
tomatis  praecedentibus,  repente  invadit,  plerumque 
autem  plures  functiones,  prsefertim  naturales,  prius 
turbantur  ;  fymptomata  acceflus  ejus  praecipua  funt 
fequentia,  membrorum  inferiorum  frigus,  interrup¬ 
tio  folitae  eorum  perfpirationis  •,  nunc  fpafmi,  nunc 
torpor  cum  pun&ionis  fenfu,  in  iis  percipiuntur  ; 
vense  admodum  varicofse  fiunt,  atque  appetitus  pro- 
ftratus,  aliis  dyfpepfiae  fignis,  qualia  funt,  naufea, 
flatus,  &c.  comitantibus.  Indicia  nunc  narrata, 
paroxyfmum  inflantem  faepe  indicant ;  interdum  die 
ante  ejus  acceflum  appetitus  voracior  fit,  et  vir 
ch  van  Swieten,  appetitum  venereum  nonnum 

B  quam 
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quam  praeter  naturam  adau£him  effe  imminente  pi- 
rofymo,  memori®  tradidit. 

A  Sydenhamo,  qui  per  multos  annos  podagri¬ 
cus  fuit,  certiores  fa£fi  fumus,  hunc  morbum,  Ja¬ 
nuario  exeunte  vel  ineunte  Februario  menfe,  ple¬ 
rumque  invadere  ;  tamen  huic  tempeflati  haud  om¬ 
nino  limitari  videtur,  nam  tempus  anni  nullum  efls 
quo  paroxyfmus  podagricus  non  adoriatur,  ut  ex¬ 
perientia  docemur. 

iEger  interdum  vefperi  corripitur ;  fed  multp 
faepius  mane,  horam  circiter  fecundam  vel  tertiam, 
fubito  dolore,  eum  referente  qui  offium  diflocatio- 
nem  fere  comitatur,  aliquando  genua,  calcem  vel 
malleolos,  fed  plerumque  pedis  pollicem  occupante, 
ex  fomno  excitatur.  Exempla  tamen  non  defunt, 
ubi  carpus  ac  manus,  nulla  pedum  affeftione  vel 
praecedente  vel  comitante,  primo  vexantur.  Sta- 
tim  inflat  frigus  majus,  cum  horrore  et  rigore  to¬ 
tius  corporis  et  quadam  febricula  ;  haec,  fequitur 
pyrexia,  quae  faepe  durat  dum  dolor  manet.  Do¬ 
lor  magis  magifque  urget,  horrore  et  rigore  viciiEm 
evanefcentibus,  interdum  efl  fenfus  quidam  quafi 
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pars  dolens  canibus  morderetur,  interdum  fit  com- 

prelfionis  et  flri&urae  fenfus,  et  faepe  accidit,  aegrum, 

> 

propter  fummum  dolorem,  vix  aut  ne  vix  quidem 
ftragulorum  pondus  fuftinere  poffe,  immo  agitatio 
le&i  vel  minima  dolorem  affert.  Ligamenta  et  pe¬ 
dum  membranae  quam  maxime  diftenduntur,  et 
quafi  lacerari  fentiuntur.  Hunc  fere  in  modum 
dolor  permanens,  magna  inquietudine  et  perpetua 
fed  incaifum  tamen  mutatione  fi  tus  tum  corporis 
ipfius  tum  membri  affe&i,  comitatur,  ufque  ad  me¬ 
diam  noCtem  proximam,  quo  tempore,  dolor  gra- 
datim  remittit,  et  pofl  viginti  quatuor  circiter  ho¬ 
ras  a  prima  accefiione  omnino  plerumque  ceffat ; 
dein  fudor  univerfus,  fed  vix  copiofus,  erumpit,  et 
aeger  jam  fatigatus  fomni  gremio  commititur :  ex 
quo  denuo  evigilans,  partem,  qu^e  antea  doluit,  tu¬ 
mefactam,  fentit,  quas  pofl  aliquot  dies  ex  toto  de- 
tumefcit ;  pofiea,  per  trium  aut  quatuor  dierum 
fpatium,  dolor  et  quaedam  pyrexia  majori  minori  ve 
violentia  vefperi  revertere  folent,  et  ad  galli  can¬ 
tum  ufque  perflare,  tunc  aeger  fublevatur  et  fic 
vefper tinis  acceffionibus  per  aliquot  dies  confli cla- 

B  g  tus. 
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tus,  morbo  omnino  folvitur,  fsepius  vero  intervallo, 
vario  variis  in  hominibus  et  in  eodem  homine  di- 
verfis  temporibus,  redituro.  Pofl  paroxyfmum, 

y 

aegrotus  valetudine  commoda  au&ifque  et  animi  et 
corporis  viribus  ut  plurimum  fruitur,  et  appetentia 
cibi  refti tuitur. 

Morbo  incipiente,  alter  tantum  pes  laborat,  fed 
prove&iore  in  morbo  uterque  viciffim  laborat ;  tunc 
autem  paroxyfmi,  (fecundum  Sydenhamum)  tum 
quoad  tempus  invafionis  tum  etiam  quoad  duratio- 
nem,  abnormes  evadunt.  Pedes  non  foli  dolent, 
nam  cum,  per  diuturnam  ejus  moram  pertinacior  fit 
morbus,  alias  partes  veluti  majores  ut  cubitum  ac  ge¬ 
nu  articulos,  adoritur.  Paroxyfmo  inflante  appetitus 
proftratus  fit,  et  partes  a  dolore  liberte  gravitatis 
fenfu  laborant ;  fub  vefperem  frigore  univerfo  to¬ 
tum  corpus  afficitur  ;  alvus  ftepe  pertinaciter  aftrin- 
gitur  ;  urina  per  quatuordecem  primos  dies  colora¬ 
tior  fit  et  pofiea  fedimentum  rubrum  arenofum  de¬ 
ponit  5  et  evanefcente  paroxyfmo,  pruritus  fere  in¬ 
tolerabilis,  pedis  laborantis  digitos  corripit,  e  quibus 
pofiea  craftse  lepram  referentes  decidunt.  Sy~ 
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denhami  au&oritate,  quo  vehementior  dolor,  eo 
citius  {ludium  peragit  paroxyfmus,  atque  infuper 
quod  longior  erit  intermiffio  et  magis  perfe&a  idem 
affirmat ;  fed  hoc  negat  cl.  Cullenus.  Corpore 
multum  diuque  perpeffio,  animus  quoque  afficitur. 
JEger  adeo  afper  et  iracundus  redditur,  ut  a  Sy- 
denhamo  multa  experientia  edoflo,  haud  refhus 
podagrae  quam  iracundiae  paroxyfmum  dici  poffe 
affirmetur. 

i  ■ 

Quando  morbus  faepius  fe  oflenderit,  articuli  af¬ 
fecti  priflinum  flatum  vix  recuperant,  fed  debiles 
et  rigidi  permanent,  et  tandem  prorfus  immobiles 
fiunt \  dum  eos  circum  concreta  cretacea  acidis  in 
toto  diffolubilia,  plerumque  formantur ;  qute, 
primo  fub  forma  fluida  deponuntur  *,  et  poflea 
durefeunt :  nonnullis  in  cafibus,  unus  aut  plures 
ex  digitis  incurvefcunt.  I11  hoc  rerum  flatu,  dolo¬ 
res  mitefeunt,  fed  aeger  naufea  et  aliis  fymptomatis 
podagras  atonicae,  poflhac  enumerandis,  vexatur. 

Morbus  quo  magis  protrahitur,  eo  magis  intervab 

: 

la  decrefeunt,  adeo  ut  prove&iore  in  morbi  flatu, 

;  r.  -  .  -•  >  ’  5  ^ 

Kger 
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seger  raro  aut  nunquam  integra  valetudine  fruitur, 
duobus  tantum  aut  tribus  menfibus  aeftivis  excep¬ 
tis,  et  forfan  hic  morbi  progreflus  regiminis  genere 
quo  utitur  aeger  multum  afficitur.  Cei.  Syden- 
hamus,  eos  qui  diu  podagrici  fuerunt,  affe&ioni- 
bus  nephriticis  fieri  obnoxios,  cum  paroxyfmis  po¬ 
dagricis  alternantibus,  affirmat. 

Podagra,  formas  a  defcriptione  jamjam  tradita, 
longe  alienas,  frequenter  induit,  quod  me,  maximo 
jure  ad  ejus  divifionem  inftituendam  in  varietates 
diverfas,  inducit,  et  id  agens,  veftigiis  fummi  No- 
fologi,  qui  eam  in  quatuor  varietates,  Regularem 
nempe,  atonicam,  retrogradam,  et  aberrantem,  di- 
ftinguit,  infidam ;  hafque  ejus,  ordine  modo  di<flos 
verbis  definiam. 

REGULARIS, 

Definitio. — cc  Podagra  cum  inflammatione  ar- 
tuum  fatis  vehementi  per  aliquot  dies  perflante, 

“  et 
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«  etpaulatim  cum  tumore,  pruritu  et  defquamatio- 
ne  partis  recedente/* 

Hcec  morbi  varietas  defcriptioni  jam  traditae 
apte  congruit,  de  proxima  igitur  in  ordine  varietas 
•te  differere  pergam, 

ATONXCiE, 

Definitio.— C€  Podagra  cum  ventriculi  vel  a- 
lius  partis  internas  atonia,  et  vel  fine  expeftata 
u  aut  folita  artuum  inflammatione,  vel  cum  dolo- 
ribus  artuum  lenibus  tantum  et  fugacibus,  et 
45  cum  dyfpepfia,  vel  aliis  atonice  fymptomatis, 
u  fubito  faepc  alternantibus.5* 

In  hac  podagrae  varietate  affe&iones  articuloruni 
inflammatoriae  defunt,  fed  alia  indicia  pejora  in¬ 
flant,  veluti  anorexia,  naufea,  vomitio  et  fimi” 
lia  cum  dolore  ventriculi  ;  quae  ventriculum  ma¬ 
le  fe  habere  demonflrant.  Spafrni  in  diverfis 
corporis  partibus,  qui  fmpe  eruflatione  tolluntur, 
fentiuntur.  Alvus  plerumque  aftri&a  efl,  fed  non- 

nunquam 


DE  PODAGRA. 


16 

nunquam  diarrhoea  doloribus  comitata  colicis  ur¬ 
get.  Signa  hypochondriafis,  ut  maeflitia,  metus, 
anxietas,  &c.  perraro  defunt.  Vifcera  thoracica 
hac  in  varietate  aliquando  afficiuntur,  cum  malum 
occupat  cor,  hujus  organi  motus  vehemens,  abnor¬ 
mis  et  fyncope  occurrunt ;  fed  cum  impetum  ejus 
in  pulmones  facit  afthma  et  dyfpnoea  fefe  offen¬ 
dunt.  Poflremo  fi  cerebrum  affligi  accideret,  ver¬ 
tigo,  cephalalgia,  apoplexia  aut  paralyfis  expe&am 
da  funt. 

RETROGRADAS. 


Definitio.— cc  Podagra  cum  inflammatione  ar- 
cc  tuum  fubito  recedente,  et  ventriculi  vel  alius 
partis  internae  atonia  mox  infecuta.” 

In  hac  varietate,  pariter  ac  in  regulari  incidit, 
inflammatio  et  dolor  articulos  corripiunt,  at  in  illa 
multo  leniores,  nec  tamdiii  quam  in  hac  durant, 
nec  gradatim  decedunt,  fed  brevi  manentes,  ex  iis 
fubito  evanefcunt,  et  partem  aliquam  internam  oc¬ 
cupant. 
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cupant.  Vifcus  quod  hac  metaftafi  faepiffime  affici 
folet,  fane  eft  ventriculus,  ubi  dolor,  anxietas,  vo¬ 
mitio,  &c*  moventur*  Cum  haec  tranflatio  alia 
organa  vexat,  eadem  fymptomata,  fecundum  or¬ 
ganum  affe&um,  ac  fub  varietate  atonica  defcripfl- 
mus,  efficit. 


ABERRANTIS* 


Definitio. — u  Podagra  cum  partis  internae  in« 
gc  flammatione,  vel  non  praegrefla,  vel  praegrefla, 
et  fubito  recedente,  inflammatione  artuum.” 

In  hac  podagras  fpecie,  pars  quaedam  interna  funt 
inflammatur,  unde  fymptomata,  ab  iis,  quas  ex  cau- 
fis  admodum  diverfis  gignuntur,  vix  difcrepantia, 
oriuntur  ;  quin  et,  huic  varietati,  quantum  ex  auc¬ 
toribus  difcere  poffum,  pulmones  maxime  videntur 
proclives.  An  diathefis  podagrica,  talem  inflam¬ 
mationem  partium  internarum,  fine  ulla  articulo¬ 
rum  inflammatione  praecedente,  gignat,  an  partium 

C  inter- 


internarum  affe&us,  iit  tranflatio  ex  articulis,  haud 
fatis  conflat. 

Sagax  Cullenus  dubitavit  utrum  affectus  in- 
teflini  re£li  et  colli  veffcae,  (ille  faciens  dolorem  et 
tumores  hsemorrhoidales,  dum  hic  efficit  dolorem, 
ffranguriam,  et  catarrhum  veffcae)  qui  in  podagrir 
cis  apparent,  fint  exempla  podagras  retrocedentis 
vel  aberrantis» 

/> 

V 

DIAGNOSIS. 

Podagram  regularem  omnibus  ab  aliis  morbis 
(excepto  folo  rheumatifmo)  pro  certo  dignofcimus : 
plerifque  quidem  in  exemplis,  hi  morbi,  rheuma- 
tifmus  nempe  et  podagra,  fatis  apte  a  fe  invicem 
diflingui  poliunt,  ff  fedulo  utriufque  hifforias  ani¬ 
mum  attendamus.  Homines  qui  annum  astatis 

* 

quadrageffmum  implerunt  multo  magis  quam  juve¬ 
nes  podagrae  obnoxii  funt,  fed  hi,  quam  illi,  rheu- 
matifmo  opportuniores,  et  mulieres  perraro  poda- 

v  grae 
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grae  fsepius  rheumatifmo  proclives  funt  \  infuper, 
podagra  articulos  membrorum  minores  plerumque 
afficit,  dum  rheumatifmus  majores  fepifiime  vexat, 
hujus  dolor  locum  mutare  magis  affuefcit ;  quin  et, 
podagra  morbus  hereditarius  eft,  et  fine  caufa  evi- 
dente  externa  oritur,  et  eos,  qui  vitam  nimis  (eden¬ 
tari  am  degunt,  praecipue  afficit  *,  contra,  rheumatif¬ 
mus  neque  morbus  htereditarius  efi,  nec  eos  qui  vita 
fedentaria  indulgent,  praecipue  vexat ;  fed  ex  caufa 
(frigore  nimirum)  evidente  externa,  originem  trahite 
Podagra  plerumque  unum  articulum  tantum  eodem 
tempore  invadit,  rheumatifmus  vero  plures  fimul 
corripit.  Paroxyfmi  in  podagra  quam  in  rheuma- 
tifmo  faeviores  funt ;  varia  dyfpepfim  fymptomata  ut 
anorexia,  naufea,  ru£lus  acidi,  &c.  paroxyfmum 
podagricum  praegrediuntur,  in  rheumatifmo  con¬ 
tra,  talia  indicia  defunt.  Ex  iis  nunc  expolitis, 
plane  apparebit,  podagram  regularem  admodum 
facilem  efie  dignotu,  fed  in  irregulari  podagra,  res 
longe  aliter  fe  habet ;  tamen,  fi  noflram  attentio¬ 
nem  ad  ea  fymptomata  in  utriufque  fpeciei  hifloria 
tradita,  necnon  ad  corporis  flatum,  qui  homines 

C  2  huic 
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huic  morbo  obnoxios  facit,  caute  dirigamus,  diag- 
nofin  fatis  accuratam  formare  plerumque  poffmras. 
Cum  fymptomata  in  podagrae  atonicae  hidoria  tra~ 
dita,  pcdagrico  in  temperamento  occurrunt,  et 
praecipue  cum,  in  iis  vel  evidens  proclivitas  ad  af- 
fe&ionem  articulorum  antea  fefe  offenderit,  vel  in¬ 
dicia  di&a,  una  cum  quodam  gradu  podagrae  inflam¬ 
matorias,  invadunt,  et  exinde  aliquantulum  levan¬ 
tur,  res  fatis  evidens  fit. 

Podagra  retrograda  in  omni  fere  cafu,  priuf- 
quam  partes  internas  vexat,  plus  minufve  mole  dias 
articulis  affert,  et  porro,  ventriculus  pras  casteris 
vifceribus  impetui  ejus  patet,  igitur  talibus  in  ex¬ 
emplis  diagnofis  haud  difficilis  videtur.  Podagra 
aberrans  pro  certo  dignofei  nequit,  fed  attentio  ac^ 
curata  ad  fymptomata  varia  multum  valet.  Uni¬ 
cum  tantum  hujufce  varietatis  exemplum  expertif- 
fimo  noftro  Gregorio  occurrit ;  et  cl.  Cullenus 
fe  ne  unum  quidem  notaviffe  memorat. 


PROGNOSIS. 
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A 

PROGNOSIS. 


Nunc  ad  ea,  quae  aut  faultum  aut  funeftumm* 

dicant  eventum,  advertamus, 

JEgroti  conftitutione  et  aetate,  morbi  caulis  et 
vi  probe  confideratis,  exitum  melius  praedicemus. 
Podagrae  eventus,  prout  formam  plus  minufve  re¬ 
gularem  induit,  variabit.  Quando  in  junioribus 
© 

apparet,  qui  vitam  regularem  degerunt,  et  cum  in 
iis  extremos  tantum  artus  afficit,  exitus  fauftus  eft 
expe&andus  ;  fed  quando  a  forma  regulari  aberrat, 
prcefertim  in  fenioribus  qui  genio  indulferant*  ma* 
lum  augurari  fas  eft. 


CURATIO. 

Haud  amplius  noftram  admirationem  movebit,, 
podagrae  curationem  tantopere  medicorum  atten¬ 
tionem 


22 
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tionem  in  omni  fere  feculo  in  fe  convertiffie,  cum, 
ingentem  illuftrium  virorum  numerum,  qui  ab  ea 
affe£li/unt,  contemplamur  ;  et  ob  amplam  hunc 
morbum  non  folum  in  aliis,  fed  etiam  in  fibiipfis, 
facultatem  obfervandi  quam  medici  variis  tempori¬ 
bus  habuerunt,  curationem  ejus  certiffimam  in  sevo 
noftro  effici  potuiffe,  nobis  fperare  liceret ;  medici 
autem,  podagram  vix  aut  ne  vix  quidem  fanari  pof- 
fe,  adhuc  dolent,  et  quod  multo  pejus,  vereor  ne, 
ficut  nonnulli  alii  morbi,  medicinas  opprobium 
diu  maneat. 

0 

Satis  quidem  confiat,  multa  ad  podagras  cura¬ 
tionem  efficiendam  remedia,  perpauca  quidem  bene, 
plura  vero  male  merentia,  in  publicum  prolata  fuif- 
fe,  fed  attentionem  meam. tantummodo  ad  ea,  qui¬ 
bus  hifce  in  temporibus  plus  fidei  adhibetur,  im¬ 
pendere  conabor. 

Ufitatum  eft,  hujus  morbi  curationem,  fub  duo- 

1 

bus  capitibus  tra&are: 

I.  Per  intervalla  parmoxfymum  arcere,  vel  re¬ 
ditum  mitiorem  reddere. 


IL  Pa- 
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II.  Paroxyfmum  nafcentem  opprimere,  vel  bre¬ 
viorem  facere. — Primum  abfolvitur. 

I.  Exercitatione,— fatis  demonflrat 
miram  exercitationis  efficaciam  in  hoc  et  aliis  qui- 
bufdam  morbis  arcendis ;  exercitatio  moderata 
multum  ad  praecavendum  podagrse  paroxyfmum 
valet,  fed  vehementior  aut  nimis  diuturna  corpus 
exhaurit,  debilitat,  et  multis  morbis  opportunum 
facit ;  igitur  ad  aegri  vires  et  aetatem  ut  et  ad 
morbi  flatum  accommodari  debet ;  oportet  etiam 
(fic  docet  Sydenhamus)  exercitationem  modera¬ 
tam  et  quotidianam  effe.  Si  aeger  juvenis  fit  et 
viribus  integer,  ambulatio  fub  aere  puro  et  ficco 
cuivis  alii  exercitationis  generi  longe  praeflat.  Cum 
a^ger  annis  prove&ior  efl  et  praecipue  cum  proclh 

t 

vitas  articulorum  inflammationi  major  efl,  ambula¬ 
tio  multum  noceret,  vel  tonum  extremorum  debili¬ 
tando,  vel  inflammationem  augendo,  nunc  illum  a- 

1  * 

lio  exercitationis  genere,  ut  equitatione,  uti  opor¬ 
tet  ;  denique  fi  propter  prove£fiorem  aetatem  vel 
morbi  vim,  haud  poffit  equitationem  ferre,  tum 
neceffe  fit,  ut  rhcda  vehatur,  quippe,  corpus  leniter 

et 
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et  continenter  concutiendo,  multum,  infirmis,  exer¬ 
citationi  majus  a&uofae  imparibus,  proficit :  in  tali 
rerum  flatu  navigatio  haud  parum  juvat,  et  etiamfi 
lenis  fit  exercitatio,  tamen,  utpote  conflans  diutur¬ 
niores  effeclus  praebet.  Sydenhamus  folita  ejus 
fagacitate  podagricos  ad  exercitationem  hortatur, 
et  fenes  non  aliunde  levamen  fperare  monet.  Be¬ 
ne  dixit  poeta. 


Health  is  the  vital  principle  of  blifs, 
And  exercife,  of  health,” 


Exempla  permulta,  ab  ausioribus  medicis,  quae3 
laboris  et  abflinentise  in  praecavendo  podagrae  re¬ 
ditu  mirabilem  vim  plane  demonflrant,  tradita 
funt.  Vir  cl.  van  Swieten  exemplum  hujufmo- 
di  memorat.  “  A  fide  dignifiimis  hominibus  accepi, 
pingui  facerdotio  fruentem  virum,  et  veteranum 
jam  podagricum,  a  piratio  captum  per  biennium 
integrum  in  triremibus  barbarorum  remigafie,  hoc 
effeSlu,  ut  poflea  a  captivitate  redemptus,  nimia  et 

molefla 
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molefta  obefitate  liberatus,  nec  unquam  poftea  po¬ 
dagra  correptus  fuerit,  licet  plures  annos  fupervix- 
erit.55 

Ahftinentia . — Sydenhamus  ex  experientia  quam 
in  proprio  corpore  seque  ac  in  aliis  habuit,  nobis 
duo  haud  afpernanda  monita,  quae  ad  podagrico¬ 
rum  vicium  attinent,  tradidit. 

“  Primum  itaque  ea  in  cibo  potiique  mediocri¬ 
tas  eft  obfervanda,  ut  neqtie  plus  alimenti  ingera¬ 
tur  quam  ventriculus  concoquere  valeat,  ac  proin¬ 
de  morbo  fomes  fubminiflretur  :  neque  e  contra 
nimia  abflinentia  partes  ea  proportione  defrauden¬ 
tur,  qua  earundem  robur  et  vigor  debuerat  fudi- 
neri,  unde  etiam  magis  debilitentur.5*  Sed  nos  ta¬ 
men  in  hac  re,  diaeta  aegro  antea  affueta  dirigi  o- 
portet :  fi  diaetas  parete  primis  ab  annis  dum  cor¬ 
pus  vigefeit,  fefe  affuevit,  tam  longe  abefi  ut  peri¬ 
culum  ex  tali  regimine  metuatur,  ut  etiam,  utile  et 
eflicaciffimum  remedium  ad  podagram  depellendam 
foret.  HiTce  in  cafibus  cibus  ex  lafte  paratus  fit 
admodum  idoneus,  nam,  medium  locum  carnes 

D  inter 
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inter  et  fruges  tenet.  Semina  farinacea  nutrimen¬ 
tum  accommodatum  talibus  aegrotantibus  praebent, 
fed  obfervatu  dignum  eft,  omne  far  ante  ufum  ejus 
probe  fermentari  debere,  quoniam  exinde  conco&u 
iit  facilius,  et  ventriculis  minus  validis  magis  con¬ 
venit.  Quando  corporis  conftitutio  vel  intempe¬ 
rantia  vel  labentibus  annis  fra&a  eft,  regimen  nimis 
parcum,  infirmato  corpore,  multum  noceret :  quan¬ 
doquidem  coena  femper  ventriculi  vires  debilitare 
periclitatur,  haudquaquam  permittenda  efl ;  et  li¬ 
quores  fermentati  parce  admodum  fumendi  funt, 
quoniam  corpus  infirmant :  fi  quidem,  ab  ingra- 
vefcente  astate  aliave  caufa  urgente,  ut  prava  con» 
fuetudine,  &c.  non  poftulentur,  ex  toto  evitari  de¬ 
bent.  Aqua  fontana  plerumque  podagricis  opti¬ 
mus  eft  potus. 

Amara . — Multa  exempla  auftoribus,  quas  diu¬ 
turnum  medicamentorum  hujus  claftis  ufum  per  fe 
fatis  fore  demonftrant,  ad  podagricum  paroxyf- 
mum  arcendum,  traduntur.  Sed  aegri  a  podagra 
hoc  modo  liberati,  aliis  vix  enumerandis  malis  eva- 

ferunt 
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ferunt  obnoxii,  qualia  funt  dyfpepfia  et  ejus  feque- 
lae,  hydrops,  &c.  quae  gradatim  ingravefcentia 
paucos  intra  annos  exitium  afferunt.  Pulvis  Du¬ 
cis  Portlandiac,  ut  vocabatur,  qui  ex  amaris  et  aro¬ 
maticis  componitur,  fummis  laudibus,  in  curanda 
podagra  diu  fpecifici  inflar,  habitus  eft,fed  tandem 
in  defuetudinem  abiit,  nam  varia  fuere  exempla  di¬ 
ra,  quas,  hunc  pulverem,  quamvis  multos  ex  affec¬ 
tione  articulorum  libera  viffet,  tamen  pofl  ali¬ 
quod  tempus,  omnes  fere  affhmate,  apoplexia,  af- 
cite  aliifque  podagras  atonicae  fignis  infeftare,  te- 
flantur. 

Periculum,  quod  diuturnum  horum  medicamen¬ 
torum  ufum  fequitur,  antiquis  ipfis  bene  notum 
fuit,  fed  multo  melius  hodiernis  perfuafum  efl,  igi¬ 
tur,  talibus  remediis  omnino  abflinendum  efl. 

Gumma  Guaiacwn . — Hoc,  ad  podagram  levan¬ 
dam,  (et  interdum  ut  fertur,  profuit)  datum  fuit. 
Sed  utpote  alios  morbos  movens,  ut  hydrothora- 
cem,  &c.  neglectum  efl,  tamen  cum  ventriculi  af¬ 
fectiones  vel  dolores  aberrantes,  aliis  in  partibus 

D  2  corporis^ 
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corporis,  qum  ad  atonicam  feu  retrocedentem  po- 

% 

dagram  referri  poiTint,  infedant,  hoc  remedium 
multum  auxilii  affert  ■*. 

Alkali . — Hujus,  varim  formse,  ut  alkali  dxum, 
mitius  et  caudicum,  aqua  calcis,  fapo  et  aqua  alka- 
lina  aerata,  exhibitae  funt.  Aqua  alkalina  aerata 
nuper  aliquod  levamen  podagricis  prcebuiffe  reper¬ 
ta  ed. 

Alvus  adriffa  femper  ventriculum  debilitando 
varias  affectiones  inducit,  igitur  idoneis  medica¬ 
mentis  ut  magnefia  alba,  rheo  et  fimilibus,  foluta 
tenenda  ed.  Flores  fulphuris  in  hoc  morbo  mini¬ 
me  conveniunt,  nam,  quamvis  aliquando  paroxyff 
inum  podagiicum  folvunt,  tamen  maximo  periculo, 
eos  frequentiores  et  faeviores  reddendi  haud  ca-^ 
rent,  ut,  ab  eximio  Profeffore  Home  fatis  proba¬ 
tur  f. 

Calor  femper  laxat  atque  debilitat,  itaque  om¬ 
nia  qua*  prceter  naturam  corporis  calorem  augeant^ 

ut 

*  Culleis  Firfl:  lunes, 

|  Audi  ejus  Prseledtiones, 
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ut  cubicula  calida,  liquores  nimis  tepidi,  et  fimilia, 

i  ? 

podagricis  feduio  fugienda  funt,  et  porro,  animi 
tranquillitas  omni  ope  colenda  eft  *. 

Quandoquidem  podagra  in  calidioribus  regioni¬ 
bus  raro  graiTatur,  fed  maxime  eos  invadit,  qui  in 
frigidioribus  vivunt ;  et  in  iis  cafibus  ubi  aeger  mi- 
ferrime  cruciatur,  et  ufum  membrorum  perdit,  et 
per  majorem  partem  anni  lecto  figitur,  tempore  m- 
ftivo  maximum  levamen  percipit ;  porro,  utpote 
fubita  corporis  refrigeratio  paroxyfmum  podagri¬ 
cum  haud  raro  inducit,  et  denique  utpote  paroxyf- 
muli  qui  magnum  paroxyfmum  faciunt,  levi  pedum 
et  interdum  totius  corporis  madore  plerumque  fol- 
vuntur  ;  fatis  patebit,  peregrinationem  in  regiones 
calidas  optime  podagricis  fuccedere,  ob  has  prmci- 
pue  caufas,  ut  omnia  nocentia  quae  ab  hyeme  no- 
ftra  proveniunt  evitentur,  ut  beneficia  qualiacun¬ 
que  fint  quae  tempus  aeflivum  fuggerit  continuentur, 
et  ut  perfpiratio  et  debita  fluidorum  ad  corporis 

fuper- 

*  Syden  hamus  de  Podagra. 

PIoffm.  de  dolore  Podagrico,  Tom.  VI.  p.  17S* 
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fuperficiem  determinatio  promoveantur,  vel,  fl  re- 
prefe  fuerint  ut  reftituantur. 

Iis,  quas  per  intervalla  facienda  funt,  confidera- 
tis,  nunc  reflat,  ut  ad  ea  quae  durante  paroxyfmo 
adhibenda  funt,  progrediamur. 

Omnes  irritationes  tum  corporis  tum  animi  evi¬ 
tandae  funt,  utpote  qum  vim  febris  intendunt,  et 
quoque  omnia  alia  quae  a  regimine  antiphlogiftico 
aliena  funt :  fed  a  frigore  caveri  debet ;  frigoris  qui¬ 
dem  applicatio  non  fine  maximo  periculo  morbum 
retrocedentem  faciendi  foret.  Si  inflammatio  ma¬ 
gis  urgeat,  fi  aeger  junior  fit,  fi  plenior  fit  corporis 
habitus,  et  fi  viclui  lauto  aflue  tus  fuerit,  ad  fangui- 
nis  e  brachio  detra&ionem,  fub  initio,  non  fine 
fru&u,  confugi  potefl,  fed  caute  repetenda  efl. 

Hirudines  partibus  affe&is  admotae,  frequenter 
ad  reddendum  paroxyfmum  breviorem  et  minus 
vehementem,  multum  valent  #,  et  dum  fanguinem 
eliciunt,  cavendum  efl,  ne  pars  aeri  frigido  expo¬ 
neretur  :  mittentibus  entem  hirudinibus,  pars  pan¬ 
no  laneo  tegenda  efl,  hac  ratione,  membrum  in- 

flam- 
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flammatum  fatis  calidum  fervabitur.  Quamvis  re¬ 
gimen  antiphlogifticum,  ufum  vini  vel  cibi  animalis 
vetat,  tamen,  fi  ventriculus  debilis  fit,  et  fi  ufui  li¬ 
quorum  fpirituoforum  aeger  afliietus  fuerit,  mode¬ 
rate  exhibenda  funt.  Vinum  generofum  ficut  Ma- 
derienfe  hic  optime  convenit. 

Cathartica.— -Plerumque  folenne  fuit  #,  ubi  do¬ 
lor  et  inflammatio  adfuerunt  primas  vias  exonera¬ 
re,  et  quidem,  hoc  in  morbo,  fi  aclio  vaforum  ni¬ 
mia  fit,  fi  inteftina  ab  accumulatione  ftercoris,  irri¬ 
tari  videantur,  haec  remedia  funt  utilia,  fed  quo¬ 
niam  cathartica  faepe  ventriculum  debilitare,  at¬ 
que  totum  corpus  perturbare  periclitantur,  fit  ne- 
ceflarium  eorum  loco,  enemata  emollientia  lenio¬ 
ra  fubftituere,  et  plerumque  hoc  fat  erit.  Peracu¬ 
tus  Sydenhamus,  purgationem  alvinam  flatim. 
poft  paroxyfmum  fadtam,  fummo  periculo  reditus 
paroxyfini  comitari,  opinatur  f: 

Sudorifica. — Ex  his  in  prima  hujus  diflertatio- 
nis  parte  di<flis  fatis  conflat,  reftituta,  partibus  la- 
„  borantibus 

->  *  Hoffmannus. 
f  Sydenhamus  de  Podagra» 
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borantibus  perfpiratione  fuppreflfa,  ad  inflammatio¬ 
nem  minuendam,  dolorem  mitigandum,  et  ad  pa- 
roxyfmum  breviorem  reddendum,  multum  confer¬ 
re  ;  fed  attentione  dignum  efl,  fudorem,  calidis  fti- 
mulantibufve  remediis,  vel  calore  externe  applica¬ 
to,  non  eliciendum  efle ;  multo  tutius  liquorum  mi¬ 
tiorum  hauflibus  ut  aquae  hordeatse,  infufl  femi¬ 
num  lini,  feri  vaccini,  &c.  efficitur,  et  femper  ca¬ 
vendum  efl:  ut  excretio,  generalis  fit,  et  etiam  ne 
nimis  repente  interrumpatur. 

Opium. — Antiqui  medici  faepe  remedia  narcotica 
ad  dolorem  compefcendum,  adhibuerunt,  fed  fem¬ 
per  periculum  ab  eorum  ufu  timuifle  videntur,  fatis 
quidem  conflat,  opium  levamen  a  dolore  faepe  prae- 
bere,  fed  caute  exhibendum  efl,  ne  efficiat  ut  fre- 
quentiores  et  magis  violentes  redierint  paroxyfmi  5 
fi  aeger  aetate  provenior  fit,  fi  ligna  febrilia  fuerint 
fublata,  fi  ad  caput  non  nimia  fit  determinatio,  et 
denique  fi  morbus  iterum  atque  iterum  fefe  often- 
derit,  hoc  remedium,  dolores  fepiendo,  fomnum 
tranquillum  praebendo,  fudorem  lenem  eliciendo, 

et 
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et  paroxyfmi  durationem  minuendo  magnopere 
valebit» 

Emetica*— Quoniam  ventriculus,  hoc  in  morbo, 
plus  minufve  plerumque  laborat,  non  ab  re  erit, 
naufea  urgente,  emetica  dare,  utpote  quo  ventricu- 
lum  a  fordibus  liberant  et  exhalationem  per  cutem 
promovent ;  ad  poflerius  proflandum  indufia  la¬ 
nea  multum  conferunt»  Emetica,  quamvis  faepe 
utilia,  tamen  periculo  (res  iterum  atque  iterum  in¬ 
culcanda)  vires  ventriculi  debilitandi  haud,  carent» 

Articulorum  tumor  et  rigiditas,  quo  poft  paroxyf- 

\ 

mum  manere  folent,  fri&ione  (profertim  Mgili) 
et  exercitatione,  apte  difcutiantur. 

Multa  externe  applicari  folita  funt,  qua¬ 
lia  funt,  opium,  camphora,  olea  aromatica,  com- 
buftio  ope  moxo,  urticarum  punelio,  epifpaflica, 
balneum  tepidum  et  fimilia,  et  hoc  fane  quie¬ 
tem  parvam,  quo  aegrum  multum  juvat,  probent, 
inflammationem  tamen  aberrantem  facere  femper 
periclitantur,  in  ufum  igitur  minime  revocanda  funt ; 

E-  procul 
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proculdubio  multo  melius  elfet,  aegrum  patientiae 
et  panno  laneo  committere. 

t£  His,  qui  nihii  fapiunt  mihi  contrarium, 

“  Animum  gero  mitem,  et  fio'  placabilis.” 


Curatione  podagras  regularis  perafta,  nunc 

* 

tantummodo  reflat,  ut  de  curatione  irregularis 
quam  breviflime  ageremus. 

In  podagra  atonica,  li  ventriculus  vexatur,  ad 
ftimulantia  et  tonica  decurrendum  efl,  qualia  funt 
exercitatio,  (quas  in  hac  fpecie  asque  ac  regulari 
multum  prodefl)  et  vinum  generofum  ;  fed  caven¬ 
dum  efl  ne  acorem  in  ventriculo  gignat,  quo  in 
cafu,  liquores  fpirituofi  diluti  exhibendi  funt.  Bal¬ 
neum  frigidum  efl  anceps  remedium,  igitur  caute 

* 

adhibendum.  iEgrum  victu  pleno  uti  oportet. 
Cortex  Feruvianus,  utpote  qui  ventriculi  tonum 

H.  " 

firmat,  fumi  poteft,  fed  ex  antediclis  minime  con- 

/ 

gruum  videtur  in  ejus  ufu  diu  perflare.  Hac  in 
podagrae  fpecie  calor  externus  multum  juvat.  Ru¬ 
bigo  ferri  faepe  utilis  reperitur  ^  et  denique,  emeti¬ 


ca 
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ea  lenia,  quippe  quse  ventriculum  abluunt  et  alvum 

/ 

quoque  laxam  fervant,  admodum  utilia  funt. 

\ 

Quando  podagra  retrocedens  ventriculum  vel 
inteftina  vexat,  ftimulantia  validifiima,  ut  vinum  et 
aromata  fimul  copiofe  fumpta,  ad  morbum  depel¬ 
lendum  admodum  funt  idonea  ;  his  incaflum  exhi¬ 
bitis,  fpiritus  ardentes  tentandi  funt.  Si  pulmo¬ 
nes  laborent,  opium,  aether  aliaque  antifpafmodi- 
ca  utilia  evadunt,  et  veficatoria  pecori  et  extremis 
applicari  debent.  Si  caput  interne  vexetur  nun¬ 
quam  non  maximum  periculum  habet,  a  fumma 
partis  affeftae  neceffitate,  in  hoc  cafu  fidendum  eft 
folum  veficatoriis  et  emplafiris  {limulantibus  capiti 
£t  extremitatibus  applicatis. 

In  podagra  aberrante,  ad  remedia  ad  inflamma¬ 
tionem  earundum  partium  idiopathicam  tollendam 
accommodata  decurrendum  efh 

•  .i  ■*  .  * 

Difputatione  hac  medica  jam  ad  finem  perdura, 
me  artis  falutiferce  cumulo  parum  contulifle  luben- 
ter  agnofco.  Abunde  fuflicit  in  prmfens,dum  indif- 
cendo  totus  occupor,  fi  hi  mei  labores,  licet  macu¬ 
lis  permultis  referti,  Profeflbribusliuj u fce  almas  a- 

cademise 
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cademim  nunquam  fatis  aeftimandis  arrideant,  ut 
his  qui  optime  et  operis  difficultatem  et  meam  dili¬ 
gentiam  seflimare  noverint  haud  male  officio 
fun&us  effe  videar. 

Reflat  nunc  tantum,  ut  ab  hac  Academia  dif- 
ceffiirus  meis  Praeceptoribus  eruditiffimis  gratias 
quam  maximas  ex  animo  agam,  quorum  praelec¬ 
tionibus  omnem  meam  fere  medendi  fcientiam  ac¬ 
ceptam  refero.  Data  autem  occafione,  me  illa  prae¬ 
terire  omnino  nefas  effiet,  quae  benigna  et  amica  io 
me  fecit  eruditus  admodum  vir  Jacobus  Grego- 
ry,  M.  D.  medicinae  in  hac  alma  academia  Prae- 
liem  Profeffior,  et  rei  medicae  peritus  ut  vix  alius 
quidem,  quum  eximia  ejus  erga  me  beneficia,  ite¬ 
rum  atque  iterum  expertus  fum,  dum  aliquando 
atroci  morbo  laborarem  :  profperi  ejus  labores  ar¬ 
tis  falutiferas  cultum  femper  fpeffiant.  Praeceptis 
fuis  multum,  multum  confiihs  deberi  mens  grata 
libenter  profiteri  jubet.  Rem  medicam  ingenio 
promovere  diu  perflet  ut  hucufque  merita  cum  lau¬ 
de  perftitit. 

FINIS» 
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